Bai 20: CAN BANG NOI MOI
Gv: MAI THANH VINH

I. KHAI NIEM VA Y NGHIA CUA CAN BANG NOI MOI
- Can bang ndi méi la duy tri su 6n dinh cia méi trudng trong co thé.
Vidu : duy tri néng d6 glucozo trong mau nguc‘ri 0 0,1% ; duy tri than nhiét nguo1 ¢ 36,7°C..
- Su 6n dinh ve cac diéu kién li hoa cua mdi trudng trong (méu, bach huyét va dich mé) dam bao
cho déng vat ton tai va phat trién. Khi cac diéu kién li hoa ctia moi truong trong bién dong va
khong duy tri dwgc sy 6n dinh (mét can bang nd1 moi) sé gay nén sy roi loan hoat dong cua cac té
bao va cac co quan, tham chi gay ra tir vong o dong vat.
- Rt nhiéu bénh cta nguo1 va dong vat la hau qua cua mét can béng no1 moi.
Vidu, ndéng d6 NaCl trong méau cao (do ché d6 an c6 nhiéu mudi thwong xuyén) gay ra bénh cao
huyét ap.

II. SO PO KHAI QUAT CO CHE DUY TRi CAN BANG NOI MOI
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Co ché duy tri can béng nd1i moi ¢o6 su tham gia cua bo phan tiép nhan kich thich, bg phan diéu
khién va bo phan thue hién.

- Bo phan tlep nhan kich thich 1a thu thé hodc co quan thu cam. B6 phén nay tiép nhan kich
thich tir mé1 truong (trong va ngoai) va hinh thanh xung than kinh truyén vé bo phan diéu khién.

- B6 phén diéu khién la trung uong than kinh hodc tuyén néi tiét. B6 phan nay c6 chirc ning didu
khién hoat dong ctia cac co quan bang cach giri di cac tin hiéu than kinh hodc hoocmén.

- B0 phén thwe hién la cac co quan nhw than, gan, phoi, tim, mach mau,... B phan nay dua trén
tin hiéu than kinh hodc hoocmén (hodgc tin hiéu than kinh va hoocmon) dé tang hay giam hoat
dong nham dua méi truong trong trd vé trang thai can bang va 6n dinh.

Vi du: khi huyét ap tang lén qua cao thi tim giam nhip va giam luc co bop lam cho huyét ap tro vé
binh thuong.
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Su tra loi Cl:lfl bd phan thyc hién lam bién ddi cac didu kién 1 hoa cua moi truong trong. Su bién
do1 do co thé lai tro thanh kich thich tac dong nguoc tro lai bo phan tiép nhan kich thich. Su tac
dong nguoc tro lai nhw vay goi la lién hé ngwoe.

III. VAI TRO CUA THAN VA GAN TRONG CAN BANG AP SUAT THAM THAU

1. Vai tro cua than

- Ap suit tham théu cua mau phu thudc vao lugng nude va ndng do cac chat chat hoa tan trong
mau, dic biét 1a phu thudc vao nf)ng dd Na”™ (NaCl la thanh phﬁn chu yéu tao nén ap suat tham
thau cua mau).

+ Khi ap suat tham thau trong mau tang cao (do an man hoac méat nhiéu mo héi...), than tang
cu’é’ng tai hap thu nuée tra vé mau, déng thoi dong vat udng nude vao do ¢ cam gia khat. Diéu
dé gitup cén bang ap suat tham thau ciia méau.

+ Khi ap suat thim thau trong méu giam (do uong qua nhiéu nude lam du thira nde...), than
tang thai nude, nher do duy tri can bang ap suat tham thau cua mau.

- Thén thai cac chét thai (uré, créatin...) qua do duy tri ap suat tham thau.
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2. Vai tro cia gan

- Gan ¢6 val tro quan trong trong diéu hoa nong d6 cua nhiéu chét trong huyét twong, qua dé duy
tri can bang 4 ap suat tham thiu cua méau.

Vi du: Gan diéu hoa ndng d6 glucdzo trong mau

- Sau bita an nhiéu tinh bot, ndng dé glucézo trong méau tang 1én, tuyén tuy tiét ra insulin. Insulin
lam cho gan nhan va chuyén glucozo thanh glicogen du trwr, ddng thoi lam cho cac té bao ctia co
thé tang nhan va st dung glucézo. Nho d6, ndng dé glucozo trong mau tro lai 6 6n dinh.

-Oxa bita an, sy tiéu dung nang lwong cua cac co quan lam cho ndng dé glucézo trong mau
giam, tuyén tuy tiét ra hoocmén glucagén. Glucagén c6 tac dung chuyén glicogen & gan thanh
glucézo dua vao mau, két qua 1a ndng do glucdzo trong méau tang 1én va duy tri & muc 6n dinh.
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CAU HOI ON TAP BAI 20: CAN BANG NOI MOI

Cau 1. Tai sao can bang ndi moi co6 vai tro quan trong doi véi co thé?
Loi giai:
Can bang nd1 moi co vai tro rat quan trong doi1 voi co theé vi:

- Su 6 6n dinh vé cac diéu kién 1i hoa ctia méi truong trong co thé (mau, dich mo, bach huyét) dam bao cho
cac té bao va co quan cta co thé hoat dong binh thuong, dam bao cho dong vat ton tai va phat trién.

- Khi cac diéu kién li hoa ctiia méi truong trong bién dong va khong duy tri duoc 6 6n dinh (mét can bang
ndi moi) s& gy nén su thay ddi hodc rdi loan hoat dong cia cac té bao va cac co quan, giy nén cac bénh,
tham chi gay ra tir vong & dong vat.

Céu 2. Tai sao bd phén tiép nhan kich thich, bé phéin diéu khién va bd phén thuc hién lai dong vai tro
quan trong trong co ché duy tri cAn bang ndi moi?

Loi giai:

B6 phan tiép nhan kich thich, bd phan diéu khién va bo phan thuc hién dong vai tro quan trong trong co ché

duy tri can bang ndi modi vi: Bat ki mét bd phan nao tham gia vao co ché can bang néi méi hoat dong khong
binh thuong hodc bi bénh s€ dan dén mat can bang noi moi.

Cau 3. Cho biét chirc nang cia than trong cin bang n¢i moi?

Loi giai:

Chtic nang cua than trong can bang ndi moi: than di€u hoa ap suat tham thau ctia mau nho vao diéu hoa
lugng nude va nong do cac chat hoa tan trong mau.

- Khi 4p suat tham thau cila mau tang cao (an man, mat nhiéu mo hoi...) than taing cuong tai hap thu nudce
de tra vé mau.
- Khi 4p suat tham thau cia mau giam (udng du thira nudc) than tang thai nudc.

- Than thai cac chat doc doi voi co thé (uré, créatin...).

Céu 4. Gan c6 vai tro nhu thé nao trong diéu hoa nong dé glucé6zo mau?
Loi giai:

« Gan c0 vai tro quan trong trong diéu hoa ndng d6 cua nhiéu chét trong huyet tuong, qua do duy tri can
bang 4 ap suat tham thdu ctia mau. Mot trong cac chirc ning cia gan 1a diéu hoa ndng d6 glucdzo trong
mau (ndng do6 dudng huyét).

« Sau bita an nhiéu tinh bot, nong dd glucdzo trong mau ting lén, tuyén tuy tiét ra hoocmon insulin.
Insulin 1am cho gan nhan va chuyén glucozo thanh glicdgen du trir, ddng thoi lam cho cic té bao cua
co thé ting nhén va st dung glucdzo. Nho d6, ndng d6 glucdzo trong mau trd lai on dinh.

o O xa bira an, sy tiéu ding nang lugng cla cac co quan lam cho ndng do glucdzo mau giam, tuyén tuy
tiét ra hoocmon glucagon. Glucagon co tac dung chuyén héa glicogen ¢ gan thanh glucézo dua vao
mau, két qua 1a nong do glucdzo trong méau ting 1én va duy tri & mirc on dinh.



CAU HOI TRAC NGHIEM BAI 20: CAN BANG NOQI MOI

Cau 1. Trat ty ding vé co ché duy tri can bang ndi moi la

A. Bo phan tiép nhan kich thich — bd phan diéu khién — bd phan thuc hién — bd phén tiép nhan kich
thich.

B. B9 phén diéu khién — bo phén tiép nhan kich thich — bo phan thuc hién — bd phan tiép nhan kich
thich.

C. B6 phan tiép nhan kich thich — bo phan thyc hién — bd phan diéu khién — bo phén tiép nhan kich
thich.

D. B phén thuc hién — bd phan tiép nhan kich thich — b phén didu khién — bo phan tiép nhan kich
thich.

Céau 2. B phan diéu khién trong co ché duy tri can bang ndi moi 1a
A. trung wong than kinh hodc tuyén noi tiét.
B. cac co quan nhu than, gan, phéi, tim, mach mau...
C. thu thé hoic co quan thu cam.
D. co quan sinh san.
Céu 3. Khi ham luong glucozo trong méu ting, co ché diéu hoa dién ra theo trat tu
A. tuyén tuy — insulin — gan va té bao co thé — glucozo trong mau giam
B. gan — insulin — tuyén tuy va té bao co thé — glucozo trong mau giam.
C. gan — tuyén tuy va té bao co thé — insulin — glucozo trong mau giam.
D. tuyén tuy — insulin — gan — té bao co thé — glucozo trong mau giam.
Cau 4. B0 phan thyc hién trong co ché duy tri can béng no1 moi la
A. thu thé hoidc co quan thu cam. B. trung vong than kinh.
C. tuyén ndi tiét. D. cac co quan than, gan, phéi, tim, mach mau...

Céu 5. Nhiing chirc nang nao dudi déy khong phai cua bo phan tiép nhan kich thich trong co ché duy tri can
bang ndi moi?

(1) diéu khién hoat dong ctia cac co quan bang cach g di cac tin hiéu than kinh hodc hoocmén.
(2) 1am ting hay giam hoat dong trong co thé dé dua moi truong trong vé trang thai can bang va 6n dinh.
(3) tiép nhan kich thich tir méi trudng va hinh thanh xung than kinh.
(4) 1am bién d6i diéu kién 1y hoa ctia moi trudng trong co thé.
Phuong an trd 101 dung 1a
A.(1),2)va(d). B. (1), (3) va (4).
C.(2),(3) va(4). D. (1), (2) va (4).
Cau 6. Can bang ndi mdi l1a duy tri sy on dinh ctia moi trudng trong
A. té bao. B. mo. C. co thé. D. co quan.

Cau 7. Khi ham lugng glucozo trong mau giam, co ché diéu hoa dién ra theo tat ty nio ?



A. tuyén tuy — glucagdn — gan — glicdgen — glucozo trong mau ting.

B. gan — glucagdén — tuyén tuy— glicdgen — glucozo trong mau ting.

C. gan — tuyén tuy — glucagdén — glicdgen — glucozo trong mau ting.

D. tuyén tuy — gan — glucagdn — glicdgen — glucozo trong mau ting.
Céu 8. Trat tu dung vé co ché hip thy nudc 1a

A. ap suat thim thiu ting — vung dudi déi — tuyén yén — ADH ting — than hip thu nudc tra vé mau
— &p suat tham thau binh thuong — vung duéi doi.

B. ap suat thim thau binh thuong — vung dudi ddi — tuyén yén — ADH ting — than hip thu nuéc tra
vé mau — 4p sut tham thiu ting — ving dudi ddi.

C. 4p suét tham thiu ting — tuyén yén — vung dudi doi — ADH ting — than hap thu nuée tra vé& mau
— ap suat tham thau binh thuong — vung dudi doi.

D. 4p sut tham thiu ting — vung dudi ddi — ADH ting — tuyén yén — than hap thu nudc tra vé mau
— &p suat tham thau binh thuong — vung dudi doi.

Ciu 9. Than c6 vai tro quan trong trong co ché
A. diéu hoa huyét ap. B. duy tri ndng do glucozo trong mau.
C. diéu hoa 4p suat tham thau. D. diéu hoa huyét ap va ap suat tham thau.

Céu 10. Nhitng co quan nao duéi day c6 kha ning tiét ra hoocmon tham gia can bang ndi moi?

(1) tuy. (2) gan. (3) than. (4) 14 lach. (5) phoi.
Phuong an trd 161 dung 1a

A. (1) va (4). B. (1) va (3).

C. (1) va(2). D. (1), (2) va(3).



